
📖 Bibelstunde zu Purim – „Für eine Zeit wie diese …“ (Esther 4,14)
⏱️ Dauer: ca. 60–75 Minuten

🔹 1. Einstieg (10 Min)
Frage zum Mitdenken:
„Hast du schon einmal erlebt, dass du zur richtigen Zeit am richtigen Ort warst – um etwas Gutes zu bewirken?“
Kurzüberleitung zur Geschichte: Das Buch Esther erzählt von einer Frau, die Verantwortung übernimmt, obwohl Gott scheinbar nicht sichtbar eingreift.

🔹 2. Bibeltext: Esther 4,1–17 lesen (15 Min)
👉 Schwerpunktvers: „Vielleicht bist du gerade deshalb in diese königliche Würde gekommen – für eine Zeit wie diese“ (V. 14)
Gesprächsimpulse:
· Was ist Esthers Risiko?
· Was bedeutet es, „zur richtigen Zeit“ mutig zu sein?
· Wo sehe ich heute solche Momente?

🔹 3. Kurzinfo zu Purim (5 Min)
· Erinnerung an die Rettung des jüdischen Volkes durch Esther.
· Gottes Name wird nicht genannt – aber sein Wirken ist spürbar.
· Das Fest ist voller Freude, Lachen, Masken, Theater – und Hamantaschen!

🔹 4. Kreativer Teil: Hamantaschen backen (30–40 Min)
(Optional: Teig vorbereiten und nur füllen & formen)

🧁 Rezept für Hamantaschen (ca. 20 Stück)
Zutaten für den Teig:
· 250 g Mehl
· 1 TL Backpulver
· 100 g Zucker
· 1 Pck. Vanillezucker
· 1 Ei
· 100 g kalte Butter
· 1 Prise Salz
Füllung:
· Pflaumenmus, Mohnfüllung, Aprikosenmarmelade, Nutella o. ä.

Zubereitung:
1. Aus allen Zutaten einen glatten Mürbeteig kneten, 30 Minuten kalt stellen.
2. Teig ausrollen, Kreise ausstechen (Ø ca. 7–8 cm).
3. In die Mitte je 1 TL Füllung setzen.
4. Dreieckig falten: drei Seiten hochziehen und gut zusammendrücken.
5. Bei 180 °C (Ober-/Unterhitze) ca. 12–15 Minuten backen.

🔹 5. Abschlussrunde (5 Min)
„Wo kann ich heute Verantwortung übernehmen – auch wenn ich Gottes Wirken nicht sofort erkenne?“
Gebetsimpuls: Für Mut wie Esther – „zur rechten Zeit das Richtige tun“.

✨ Tipp:
Die Hamantaschen können während der Besinnung gegessen oder als „Mischloach Manot“ (kleine Freundschaftsgeschenke) mit einer Bibelkarte verschenkt werden.



🕎 Arbeitsblatt zur Bibelstunde: „Für eine Zeit wie diese …“ (Esther 4,14)

📖 Bibeltext lesen: Esther 4,1–17
„Vielleicht bist du gerade deshalb in diese königliche Würde gekommen – für eine Zeit wie diese.“
(Esther 4,14)

🗣 Gesprächsimpulse:
· Warum ist Mordechai so entschlossen?
· Welche Angst muss Esther überwinden?
· Wann hast du zuletzt Verantwortung übernommen, obwohl du lieber geschwiegen hättest?
· Kennst du Momente, in denen du dachtest: „Jetzt kommt es auf mich an“?

✨ Was ist Purim?
· Ein jüdisches Fest, das an die Rettung durch Esther erinnert.
· Gottes Name wird nicht genannt, aber Gott wirkt verborgen im Hintergrund.
· An Purim wird laut gefeiert, sich verkleidet, gelacht und gegessen.
· Eine bekannte Tradition: Hamantaschen backen und verschenken!

🧁 Rezept: Hamantaschen
(Dreieckskekse – „Hamans Ohren“)
Zutaten (für ca. 20 Stück):
· 250 g Mehl
· 1 TL Backpulver
· 100 g Zucker
· 1 Pck. Vanillezucker
· 1 Ei
· 100 g kalte Butter
· 1 Prise Salz
Füllung nach Wahl:
Pflaumenmus, Mohn, Aprikosenmarmelade, Nutella o. ä.
Zubereitung:
1. Aus den Zutaten einen glatten Mürbeteig kneten, 30 Min kalt stellen.
2. Teig ausrollen, Kreise ausstechen (Ø 7–8 cm).
3. In die Mitte 1 TL Füllung setzen.
4. Drei Seiten hochklappen und gut zusammendrücken → Dreiecke!
5. Bei 180 °C (Ober-/Unterhitze) ca. 12–15 Min backen.

🧩 Weiterdenken:
Wo brauchst du Mut, um für andere einzustehen?
Wer braucht dich vielleicht – gerade jetzt?

🙏 Gebet (Impuls):
„Gott, manchmal sehe ich dich nicht –
aber ich will dir trotzdem vertrauen.
Schenk mir Mut, so zu handeln wie Esther.
Gerade jetzt. Gerade hier. Amen.“

